
 

 

 

 

 

MODULI DI ORIENTAMENTO FORMATIVO DI 30 ORE 

CLASSE SECONDA 

SOGGETTI COINVOLTI OBIETTIVI ATTIVITA’ DURATA 

- Docenti del C.d.C. 
- Intervento di eventuali 

esperti esterni. 

- Rinforzare il metodo di 
studio, 
l’apprendimento 
autonomo e le 
capacità di 
autovalutazione; 

- Sviluppare creatività 
ed empatia; 

- Rinforzare la 
conoscenza di sé, il 
rispetto degli altri e 
delle regole; 

-  Socializzare e 
partecipare alla vita 
scolastica;  

- Saper lavorare in 
gruppo;  

- Acquisire capacità 
critiche. 

- Consolidamento e 
potenziamento del metodo di 
studio; 
-  La motivazione allo studio; 
-  Rinforzo delle discipline STEM; 
- Partecipazione alle assemblee 
d’Istituto e gestione delle 
assemblee di classe; 
- Condivisione Patto di 
corresponsabilità e Regolamento 
di Istituto; 
- Lavori di gruppo finalizzati a 
individuare il proprio stile di 
comunicazione e a sviluppare la 
propria capacità di collaborare con 
gli altri; 
- Sviluppo delle attività che 
privilegino l’originalità delle 
soluzioni proposte. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 ore 

- Docenti del C.d.C. 
- Docenti delle discipline 

di indirizzo della scuola 
-  Intervento di 

eventuali esperti 
esterni (polizia di 
Stato, polizia postale, 
nutrizionisti, medici 
ecc.) 

- Conoscere se stessi e 
le proprie attitudini; 

- Formare un individuo 
responsabile e 
rispettoso delle regole 
e della legge;  

- Sapersi relazionare con 
l’ambiente esterno. 

- Educazione alla salute e al 
benessere personale; 
Educazione alla sicurezza stradale;  
- Educazione alimentare;  
- Educazione alla legalità;  
- Educazione al corretto utilizzo 
della rete. 

 
 
 
 

8 ore 



- Docenti del C.d.C. 
- Docenti delle discipline 

di indirizzo della 
scuola, alunni delle 
classi delle quarte e 
quinte, ex alunni 
diplomati in Istituto; 

- Intervento di esperti 
esterni (personale 
marittimo e della 
logistica, tecnici dei 
vari ambiti di sbocco). 

- Conoscere il territorio, 
le realtà produttive e 
gli sbocchi lavorativi 
dei vari indirizzi di 
studio;  

- Conoscere le proprie 
attitudini; 

- Conoscere l’Istituto e i 
vari indirizzi di studio. 

- Visite guidate presso monumenti, 
musei , aziende del settore 
specifico della scuola;  

- Incontri con i docenti delle 
discipline di indirizzo della scuola, 
con gli alunni delle classi quarte e 
quinte, e con gli ex alunni 
diplomati in Istituto; 

- Visite guidate presso i laboratori 
di indirizzo della scuola; 
- Incontri con esperti del mondo 
del lavoro. 
 

 
 
 
 
 

12 ore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


